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Sept portraits de femmes engagées, de la Seconde Guerre mondiale à 

aujourd'hui. 

Pourquoi Noor, princesse indienne, s'est-elle engagée en 1942 dans les 

services secrets britanniques plutôt que d'attendre que la guerre se termine 

? Comment l'infirmière Geneviève de Galard a-t-elle choisi de partager les 

souffrances des blessés dans l'enfer de Diên Biên Phu ? Plus près de nous, 

pourquoi Jihane la Kurde a-t-elle renoncé à sa vie de femme pour 

combattre Daesh, sachant sa tête mise à prix ?... 

À travers sept portraits de femmes engagées, héroïnes exemplaires, c'est 

toute la force du courage au féminin qui s'impose dans ce formidable 

Inde. Smita est une Intouchable. Elle rêve de voir sa fille échapper à sa 

condition misérable et entrer à l’école. 

Sicile. Giulia travaille dans l’atelier de son père. Lorsqu’il est victime d’un 

accident, elle découvre que l’entreprise familiale est ruinée. 

Canada. Sarah, avocate réputée, va être promue à la tête de son cabinet 

quand elle apprend qu’elle est gravement malade. 

Liées sans le savoir par ce qu’elles ont de plus intime et de plus singulier, 

Smita, Giulia et Sarah refusent le sort qui leur est réservé et décident de se 

battre. Vibrantes d’humanité, leurs histoires tissent une tresse d’espoir et de 

solidarité. 

Trois femmes, trois vies, trois continents. Une même soif de liberté.  

Chez les Blancs de Jackson, Mississippi, ce sont les Noires qui font le ménage, la 

cuisine, et qui s'occupent des enfants. On est en 1962, les lois raciales font 

autorité. En quarante ans de service, Aibileen a appris à tenir sa langue. 

L'insolente Minny, sa meilleure amie, vient tout juste de se faire renvoyer. Si les 

choses s'enveniment, elle devra chercher du travail dans une autre ville. Peut-être 

même s'exiler dans un autre Etat, comme Constantine, qu'on n'a plus revue ici 

depuis que, pour des raisons inavouables, les Phelan l'ont congédiée. 

Mais Skeeter, la fille des Phelan, n'est pas comme les autres. De retour à Jackson 

au terme de ses études, elle s'acharne à découvrir pourquoi Constantine, qui l'a 

élevée avec amour pendant vingt-deux ans, est partie sans même lui laisser un 

mot. 

La jeune bourgeoise blanche et les deux bonnes noires, poussées par une sourde 

envie de changer les choses malgré la peur, vont unir leurs destins, et en grand 
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