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Afshan est une jeune femme élevée dans la tradition musulmane. D'origine pakistanaise, elle 

vit en France depuis qu'elle est enfant. Sa mère et ses soeurs sont soumises à l'autorité d'un 

père intransigeant, mais Afshan qui veut vivre comme une Française a une âme rebelle. Un 

jour, alors qu'elle accompagne ses parents au Pakistan pour des vacances, elle découvre que 

sa famille veut la marier de force, immédiatement. Pressions, manipulations, humiliations, 

violences : en quelques jours, elle se retrouve mariée à un homme qu'elle n'avait jamais vu. La 

jeune femme vit une véritable descente aux enfers. Après des mois de lutte, elle parviendra à 

se libérer et à rentrer en France. Mais à quel prix ? Elle devient une paria et sa famille coupe 

les ponts... Un témoignage bouleversant d'une jeune femme qui a traversé le monde pour 

échapper à son destin. 

À la mort de sa mère, elle n’a rien senti. Ni tristesse, ni joie, ni colère. 

Quinze ans plus tard, elle décide de mener l’enquête et de comprendre pourquoi sa mère et 

elle n’ont jamais pu s’aimer. 

Qui était cette femme, au-delà de sa grande beauté ?  

À quelles fragilités renvoyait sa dureté ? 

Son cœur était-il vide et froid comme celui de la Reine des neiges ? 

Un magnifique roman sur une relation mère-fille dysfonctionnelle 

Le destin extraordinaire d'une enfant trouvée qui devint, par la force de sa passion, la 

cuisinière des Kennedy 

Elle ne paye pas de mine, cette modeste tombe d'un cimetière du Vaucluse avec ses 

quelques bouquets, très simples. L'assemblée est clairsemée pour l'enterrement d'Andrée 

Imbert – 1907-1999.  

Comment la défunte, orpheline de l'assistance publique de Marseille, s'est-elle retrouvée à 

servir cette illustre famille ?  

Présidents, sénateurs, ministres : ils ont tous goûté à la cuisine de cette femme au destin 

incroyable, qui embauma l'Amérique de thym et de sarriette...  

Et fut témoin, côté fourneaux, d'une considérable portion d'Histoire...  
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ILS M’ONT MARIÉE DE FORCE  

Afshan RIAZ 

LA CUISINIÈRE DES KENNEDY 

Valérie PATURAUD 

LA REINE DES NEIGES  

Béatrice HAMMER 


